
Памятка по организации летней оздоровительной работы в ДОУ 
 
Лето - прекрасное время года для физического, познавательного и 

художественно-эстетического развития малышей. 
Поэтому перед воспитателями стоят непростые задачи - здоровье и 

безопасность детей. Одним из путей решения этой проблемы является 
организация работы по воспитанию дошкольников в летний период. 

При организации летней оздоровительной работы воспитателям 
рекомендуется соблюдать следующие требования: 

1. Осуществлять образовательную деятельность с учетом 
тематического планирования  

2. Ежедневно перед выходом детей на прогулку проверять 
безопасность территории площадки, песочницы и пр.; 

3. Прием детей на участке группы (за исключением яслей). Прием до 
8:00.  

4. Контролировать наличие головных уборов у детей. Обращайте 
внимание родителей на то, что повязка на голову не подходит! Голова ребенка 
должна быть полностью закрыта от солнечных лучей. Без головного убора 
ребенок в детский сад не принимается! 

5. Утренняя гимнастика проводится на спортивной площадке 
ежедневно в 8:00. (проводят педагоги по очереди).  

6. Контроль питьевого режима на прогулке. 
7. Содержание прогулки: наблюдения, изобразительная 

деятельность, конструирование, опыты, чтение художественной литературы, 
подвижные и спортивные игры, экскурсии, труд на участке и в огороде, 
индивидуальная работа. Не забываем про трудовое воспитание дошкольников: 
подгруппами приводим в огород (или цветники на территории детского сада), 
наблюдаем за ростом культур, где-то осуществили прополку, где-то прилили, 
где-то прорыхлили (все фотографируем). 

8. Рекомендуется выносной материал на прогулку: 
- спортивные атрибуты (обручи, кегли, скакалки, мячи и др.); 
- материал для художественно-эстетической деятельности (бумага, 

карандаши, краски, раскраски, пластилин и пр.); 
- художественная литература для чтения и рассматривания на прогулке; 
- игрушки для игр с песком и водой: 
- материалы для игр с ветром (вертушки, султанчики и др.) 
- материал для труда в корзине (веник, совок, лопатки, грабли, лейка). 
9. Выносной материал проверяется на исправность и безопасность, 

моется еженедельно (в пятницу), складывается в корзины и остается в беседке. 
10. От педагогов каждой возрастной группы еженедельно 

предоставляется по одному материалу для публикации на сайте. 
11. Не забываем фотографировать детей, фото пригодится при 

подготовке отчета о проделанной работе в летний период. 
12. Тематическое планирование. 



Каждая неделя – тематическая. Мероприятие подбираете 
самостоятельно, опираясь на тематику недели (квест-игра, праздник, игра-

путешествие, театрализованная деятельность и прочее). 
13. Не забываем про детей, которые находятся на диетическом 

питании. Держим на контроле. 
14. В группах должны быть сведения о родителях всех воспитанников, 

которые посещают детский сад в летний период. 
15. Наличие утреннего фильтра. 
16. Ведение журналов: учета дезинфекции игрушек и игрового 

материала, работы бактерицидных ламп, генеральной уборки. 
17. Соблюдение режима проветривания. 
18. Соблюдение летнего режима дня. (Вечером на прогулку рано не 

выходим!) 


