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       1.Общие положения: 

  1.1 Клуб создан с целью установления сотрудничества детского сада и семьи 

в вопросах преемственности воспитания детей дошкольного возраста и 
формирования единого образовательного пространства семьи и детского 

сада. 

 1.2 Основными принципами работы клуба «Здоровая семья» являются 

добровольность, компетентность, соблюдение педагогической этики, 

конфиденциальность. 

 1.3 Участниками Клуба являются: дети,родители детей, педагоги ДОУ. 

 1.4 Клуб «Здоровая семья осуществляет свою деятельность    в соответствии 

с настоящим Положением. 

2. Основные направления деятельности семейного клуба выходного 

дня «Здоровая семья»: 

2.1 Оказание медико – педагогической помощи и поддержки родителям в 

вопросах воспитания дошкольников.  

2.2 Выявление и трансляция положительного опыта семейного 
воспитания. 

2.3 Повышение педагогической компетентности родителей. 

3. Права и обязанности участников семейного клуба выходного дня 

«Здоровая семья» 

3.1 Родители- члены Клуба имеют право: 

- на получение квалифицированной консультативной помощи по уходу за 

ребёнком, проблемам обучения, воспитания, развития и адаптации 
ребёнка в ДОУ; 

- получение практической помощи в организации занятий с детьми дома; 

- высказывание собственного мнения и обмен опытом воспитания детей; 

- давать оценку эффективности работы Клуба в целом и по отдельным 
вопросам; 

- участвовать в планировании работы Клуба.  

3.2. ДОУ имеет право: 

- на выявление, изучение и распространение положительного опыта 
семейного воспитания; 



- внесение корректировки в план работы семейного клуба выходного дня 

«Здоровая семья» в зависимости от возникающих проблем, запросов, 

актуальности предыдущего заседания и др. 
3.3.ДОУ обязано: 

- планировать работу Клуба в соответствии с выявленными запросами 

родителей; 

- предоставлять территорию для проведения заседаний Клуба; 

- предоставлять квалифицированную консультативную и практическую 

помощь родителям; 

- соблюдать принцип конфиденциальности в решении возникающих 
проблем семейного воспитания. 

3.4. Родители – члены Клуба обязаны: 

- уважать мнения друг друга в процессе обсуждения вопросов 

образования детей; 

- соблюдать принцип конфиденциальности в работе Клуба;  

- принимать активное участие в заседании Клуба. 

4. Организация деятельности клуба выходного дня «Здоровая семья»  

4.1 Работа Клуба осуществляется на базе дошкольного образовательного 

учреждения. 

4.2 Работа Клуба планируется по результатам опроса родителей и 

рекомендациям педагогов ДОУ. 
4.3 Занятия в Клубе планируются 1 раз в месяц в соответствии с годовым 

планом. Длительность не более 1 часа. 

4.4. Формы организации семейного клуба выходного дня «Здоровая 
семья»: 

- походы; 

- мастер – классы; 

- праздники; 
- практикумы; 

- спортивные соревнования; 

- игровые развлекательные программы; 

- решение педагогических ситуаций; 

- обсуждение и распространение опыта семейного воспитания.  

 


